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Platí pro projektování, pro p ejímky stroj  a strojního za ízení, pracoviš  s ru ní prací a pro
ov ení funk nosti plánované technologie.

ejímky se provádí dle ITS ŠkodaAuto v etn  kontroly dodržení ergonomických podmínek
u stroj , za ízení, vybavení i uspo ádání pracovních míst.
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Zm na – íslo Datum Poznámka

           1. 23.11.2000 kompletn  p epracováno
2.    1. 2.2002 písmo Arial, logotyp ŠkodaAuto

           3. 30. 3 .2009 kompletn  p epracováno
           4. 21.12.2010 kompletn  p epracováno
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1.  Pracovní podmínky:

1.1  Pracovní místo – všeobecné podmínky

Pracovní místo je prostor vymezený zam stnanci k pln ní pracovního úkolu a k tomuto ú elu
vybavený pracovním za ízením.
Musí umožnit co nejvýhodn jší podmínky k pln ní požadovaného pracovního úkolu.
Musí zajistit p edevším vhodnou pracovní polohu, efektivní pracovní pohyby a dostate nou
smyslovou kontrolu, a to v souladu s ustanoveními Na ízení vlády 361/2007 Sb. o ochran
zdraví p i práci, SN ISO 6385 a SN EN 614-1.

1.2  Pracovní místo - prostorové a funk ní ešení
  Rozm rové parametry a uspo ádání
Velikost a uspo ádání pracovního prostoru v etn  pracovního za ízení, rozm rového ešení
pracovní roviny, manipula ních a pedipula ních prostor , zorného prostoru, musí odpovídat
druhu pracovní innosti a rozm m osob, které mají na daném míst  pracovat (muži, ženy).
Rozm rové parametry musí být v souladu s ustanoveními NV 361/2007 Sb. a SN EN 547
Pot ebné vybavení pracovního místa, pracovní prost edky, zejména mechaniza ní,
manipula ní a dopravní, které slouží k omezení fyzicky náro né ru ní manipulace, musí být
již sou ástí projektu pracovního místa.

1.3  Pracovní poloha
Pracovní místo musí umožnit vhodnou pracovní polohu (vsed , ve stoji, nebo st ídání obou
poloh) podle druhu požadovaného pracovního úkolu, ve smyslu ustanovení SN ISO 6385 a

SN EN 614-1. Pracovní místo nesmí zap init pro zam stnance pracovat v nefyziologické
pracovní poloze jako je p edevším hluboký p edklon, d ep, klek, vzpažení nad urove  ramen,
rotace trupu, p edklon a rotace hlavy a mezní polohy kloub  horních kon etin
 (NV 361/2007 Sb.) Pokud lze dát p ednost poloze vsed , pracovní sedadlo musí být
navrženo sou asn  s pracovním místem a p izp sobeno t lesným rozm m zam stnanc  a
pracovním požadavk m.

1.4 Pracovní pohyby
Pracovní pohyby musí umožnit co nejvýhodn jší pln ní požadovaného pracovního úkolu
v mezích funk ního pracovního dosahu a bez nep im eného fyzického zatížení nebo
nebezpe í zdravotního poškození; pohyby se zvýšenými nároky na p esnost nesmí být
sou asn  náro né na vynaložení svalové síly, v souladu s SN ISO 1503.

Je nutné vylou it nebo jen krátkodob  p ipustit pracovní pohyby, které vyžadují zvýšené
jednostranné zatížení v nevhodných pracovních polohách, s déletrvajícím držením ná adí,

edm i b emen, nebo v polohách vyžadujících nep im enou námahu.

1.5   Smyslová innost
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Na pracovišti musí být zajišt ny co nejvýhodn jší podmínky pro pln ní požadovaného
pracovního úkolu v závislosti na možnostech lidského vnímání ( zraku, sluchu, hmatu );
tomuto musí odpovídat i celkové ešení pracovního místa, volba, provedení a rozmíst ní
sd lova  na pracovním za ízení i podmínky sv telné a akustické.

1.6  Bezpe nost pracovního místa
Pracovní místo musí být uspo ádáno tak, aby umož ovalo pohodlný a bezpe ný p ístup a
v p ípad  pot eby co nejvýhodn jší použití mechaniza ních, úložných a transportních
prost edk   ( SN EN ISO 14122-1,2,3).

1.7 Pracovní za ízení
Pracovní za ízení je nedílnou sou ástí pracovního místa; musí umožnit co nejvýhodn jší
pln ní požadovaného pracovního úkolu a spl ovat ergonomické a bezpe nostní požadavky
na strojní za ízení podle Na ízení vlády .176/2008 Sb

1.8 Sd lova e
Sd lova e musí být voleny a konstruovány tak, aby odpovídaly možnostem spolehlivého
lidského vnímání ve smyslu ustanovení SN ISO 6385, SN EN 614-1, SN EN 894 -1,2,3.

Sd lova e musí být p izp sobeny smyslovému orgánu, který informace p ijímá; musí
spl ovat požadavky  na jasné, rychlé a spolehlivé rozlišení poskytovaných informací a
rozpoznání jejich významu; musí být ve shod  s podmínkami  pracovního prost edí pro

enos informací (osv tlení, hluk).

Sd lova e na pracovním za ízení musí být uspo ádány se z etelem na jejich optimální
používání; zejména podle funkce a závažnosti pro pracovní innost, podle etnosti a
frekvence používání, podle významu pro spolehlivou a bezpe nou innost a podle vztahu
k ovláda m a vzájemné shodnosti jejich funkcí ve smyslu ustanovení SN EN 894-2 .

Zvláštní pozornost je t eba v novat požadavk m na ešení vizuálních a akustických signál
nebezpe í ve smyslu ustanovení SN EN ISO 7731 a SN EN 981.

1.9 Ovláda e
Ovláda e musí být voleny, konstruovány a uspo ádány tak, aby jejich ovládání bylo
spolehlivé a bezpe né ve smyslu ustanovení SN ISO 6385, SN EN 614-1 a SN EN 894-
1,2,3 .

Ovláda e musí být p izp sobeny té ásti t la, která ovládací pohyb vykonává, musí
odpovídat pohybovým možnostem p i výkonu požadované funkce a musí být ve shod
s požadavky na sílu, rychlost a p esnost.
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Ovláda e musí zohled ovat použití OOPP, zvlášt  ochranných rukavic, pokud jsou pro
danou pracovní innost nezbytné.

Sm r a smysl pohyb  ovláda  na pracovním za ízení musí odpovídat vžitým stereotyp m a
musí být shodné se sm rem pohyb  ovládané ásti za ízení.

Ovláda e na pracovním za ízení musí být provedeny a chrán ny tak, aby nedošlo
k samovolné nebo náhodné zm  jejich polohy ve smyslu ustanovení SN 894-3 .

Zvláštní pozornost je t eba v novat funk ním souvislostem mezi ovláda i a sd lova i, které
informují o zm  pohybu ovládané ásti za ízení a na uspo ádání v tšího po tu ovláda
tak, aby zajistily jednozna nou, rychlou a bezpe nou funkci.

Ovláda e START-STOP a ovláda e pro nouzové zastavení musí být snadno dosažitelné ze
základní pracovní polohy, dob e viditelné a musí zastavit nebezpe ný proces co nejrychleji;
jejich postavení musí být z eteln  vyzna eno polohou, ozna ením, prosvícením nebo
sv telnou signalizací ve smyslu ustanovení SN EN 60204 a SN EN 60073.

Zna ení sd lova  a ovláda , v etn  jejich kódování se ídí ustanovením SN ISO 3864 a
SN EN 60073.

Ochranná za ízení a opat ení k bezpe nému ovládání pracovního za ízení, v etn
bezpe nostního zna ení, musí spl ovat požadavky ITS 5.13, ITS 1.11 a ITS 1.18.

2.  Pracovní prost edí

Emise faktor  pracovního prost edí jsou limitovány hodnotami dle NV 361/2007 Sb..

3.  Pracovní postup
Pracovní postup p i pln ní požadovaného pracovního úkolu musí být ve fyziologicky

ijatelných mezích; nesmí vyžadovat zbyte nou námahu a musí být ve shod  se
sou asnými poznatky musí vylou it v nejvyšší možné mí e možnosti chybné a nebezpe né
innosti, p ípadn  vznik rizikových situací.

4. Pracovní rizika
Eliminace nebo omezení nebezpe ných rizikových faktor  se týká zejména:

- mechanická nebezpe í
- elektrická nebezpe í
- tepelná nebezpe í
- nebezpe í hluku
- nebezpe í vibrací
- nebezpe í zá ení
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- nebezpe í chemických látek
- ergonomická nebezpe í

4.1 Ergonomická nebezpe í (rizika)
Ergonomická rizika nevhodné pracovní roviny, nefyziologické pracovní polohy, jednostranná
zát ž, nep im ená fyzická zát ž a psychická zát ž musí být v co nejv tší mí e eliminována
nebo snížena na p ijatelnou úrove .

4.2  Ú inná ochrana p ed rizikem
Nelze-li vylou it možnost p edvídatelného nebo skute ného rizika p i pln ní požadovaného
pracovního úkolu, je t eba zajistit vhodnou a ú innou ochranu podle p edpokládaného nebo
skute ného rizika : mechanického, fyzikálního, chemického, ergonomického.

5. P edp ejímka u dodavatele, p ejímka do provozu
Provádí se k ov ení uplatn ných ergonomických zásad p i tvorb  pracovních míst a
konstrukci stroj  a za ízení ve smyslu podmínek ITS 1.01 pro p ejímky stroj  a za ízení

6. Try-out
Provádí se k praktickému ov ení funk nosti, rozmíst ní za ízení, ná adí,p ípravk  a
dodržování zásad ergonomie p ímo na pracovišti
 (týká se p edevším pracoviš  sva oven)

7. 3P workshop
Provádí se k praktickému ov ení a slad ní výrobních as  v jednotlivých taktech a k
ov ení smontovatelnosti vozu z pohledu ergonomie (provádí se v pilotní hale)

Ergonomické uspo ádání pracoviš , technologických celk , ov ení funk nosti za ízení a
ná adí a ov ení smontovatelnosti vozu musí být odsouhlaseno pracovním léka em,
ergonomem a bezpe nostním technikem.

8. Ergonomický standard Škoda
Slouží jako praktický návod s obsahem vybraných konkrétních údaj  a limit  pro pot ebu
konstruování vozu, plánování výrobní základny a plánování logistických proces  daný
legislativou R.

8. Seznam norem a p edpis
Závazné normy a p edpisy pro dodávky investi ního majetku do ŠkodaAuto :

SN ISO 6385 Ergonomické zásady pro navrhování pracovních systém .
SN ISO 3864 Bezpe nostní barvy a bezpe nostní zna ky.
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SN EN ISO 7250             Základní rozm ry lidského t la pro technolog.projektování
SN ISO 1503                   Geometrická orientace a sm ry pohyb
SN EN ISO 13732-1        Ergonomie tepelného prost edí-metody posuzování odezvy

                                           lov ka na kontakt s povrchy – horké povrchy
SN EN ISO 7731              Ergonomie-Výstražné signály pro ve ejné a pracovní

                                            prostory-sluchové výstražné signály

Bezpe nost strojních za ízení :

SN EN ISO 12100-2       Všeobecné zásady pro konstrukci – technické zásady
SN EN ISO 13857 Bezpe né vzdálenosti k zamezení dosahu k nebezpe ným

míst m horními a dolními kon etinami.
SN EN 349                      Nejmenší mezery k zamezení stla ení ástí lidského t la
SN EN 1037                    Zamezení neo ekávanému spušt ní
SN EN ISO 14159           Hygienické požadavky pro konstrukci strojních za ízení
SN EN ISO 14122-1     Trvalé prost edky p ístupu ke strojnímu za ízení – volba pevných

prost edk  p ístupu mezi dv ma úrovn mi
SN EN ISO 14122-2      Trvalé prost edky p ístupu ke strojnímu za ízení – pracovní plošiny

a lávky
SN EN ISO 14122-3 Trvalé prost edky p ístupu ke strojnímu za ízení – schodišt ,

žeb íková schodišt  a ochranná zábradlí
SN EN 547-1                 T lesné rozm ry – zásady stanovení požadovaných rozm

                                           otvor  pro p ístup celého t la ke strojnímu za ízení
SN EN 547-2                   T lesné rozm ry – zásady stanovení rozm  požadovaných

                                           pro p ístupové otvory
SN EN 547-3                   T lesné rozm ry – antropometrické údaje
SN EN ISO 14738           Antropometrické požadavky na uspo ádání pracovního místa

                                           u strojního za ízení

SN EN 614-1  Ergonomické zásady navrhování – terminologie a všeobecné
                                           Zásady

SN EN 614-2                   Ergonomické zásady navrhování – interakce mezi konstrukcí
                                           Strojního za ízení a pracovními úkoly

SN EN 1005-1                 Fyzická výkonnost lov ka-termíny a definice
SN EN 1005-2                 Fyzická výkonnost lov ka-ru ní obsluha strojního za ízení
SN EN 1005-3                 Fyzická výkonnost lov ka-doporu ené mezní síly pro obsluhu

                                                                                      strojního za ízení
SN EN 1005-4                 Fyzická výkonnost lov ka-hodnocení pracovních poloh a pohyb

                                                                                      ve vztahu ke strojnímu za ízení
SN EN 1005-5                 Fyzická výkonnost lov ka-posuzování rizika velmi asto

                                                                                      opakované ru ní manipulace
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SN EN 842 Vizuální signály nebezpe í.
SN EN ISO 894-1 Ergonomické požadavky pro navrhování sd lova  a ovláda

                                           - všeobecné zásady interakcí lov ka se sd lova i a ovláda i
SN EN ISO 894-2 Ergonomické požadavky pro navrhování sd lova  a ovláda

                                           - sd lova e
SN EN ISO 894-3 Ergonomické požadavky pro navrhování sd lova  a ovláda

                                           - ovláda e
SN EN 999 Umíst ní ochranných za ízení s ohledem na rychlost p iblížení

ástí lidského t la.
SN EN 981                      Systém akustických a vizuálních signál  nebezpe í

                                           a informa ních signál
SN EN ISO 14121-1 Posouzení rizika
SN EN 60073 Zásady kódování sd lova  a ovláda .
SN EN 61310-1 Indikace, zna ení a uvedení do innosti.

Požadavky na vizuální, akustické a taktilní signály.

Zákony a Na ízení vlády :

Zákon . 262/2006 Sb. Zákoník práce
Na ízení vlády 361/2007 Sb., o podmínkách ochrany zdraví p i práci
Na ízení vlády 101/2005 Sb. o podrobn jších požadavcích na pracovišt  a pracovní
                                                 prost edí
Zákon . 309/2006 Sb. o dalších požadavcích bezpe nosti a ochrany zdraví p i práci
Na ízení vlády .176/2008Sb., o technických požadavcích na strojní za ízení.
Na ízení vlády 148/2006 Sb. o ochran  zdraví p ed nep íznivými ú inky hluku a vibrací
Na ízení vlády 378/2001 Sb. o bližších požadavcích na bezpe ný provoz a používání stroj ,
                                                  technických za ízení, p ístroj  a ná adí

Ostatní :

Ergonomický standard Škoda  (portál VSI)


